




Ob Mädelsabend, Familienbesuch oder 
ein ganz spontanes Treff en, nimm das 
Weckglas in die Hand und lass uns tolle 
Gerichte zaubern. Ob warm, kalt, süß, herzhaft 
oder kreativ, wir lassen zusammen einen bunten 
Tisch entstehen. 

   Referentin: Kristina Bösch,
   Hauswirtschafterin 
   Kosten: 32,50 € inkl. Lebensmittel und Getränke 
   Ort: Gasthaus Hoeft, Schwingerbaum 1,
   21717 Fredenbeck - Schwinge 
   Anmeldung: Annika Hoeft, Telefon 04149 245

WECKGLAS ZAUBER 

12.6. oder 19.6.
Donnerstag,18:30 Uhr

WORKSHOP

   Referentin: 
   Hauswirtschafterin 
   Kosten:
   
   21717 Fredenbeck - Schwinge 
   Anmeldung: 

14.6.25
“AUF ROSENSCHAU MIT DEN LANDFRAUEN“

Eingebettet in die typische südholsteinische Wiesen- und Knicklandschaft liegt das 
Arboretum Ellerhoop. Auf einer gut 3 ha großen Fläche fi ndet sich eine nach praktischen 
Verwendungsmöglichkeiten harmonisch zusammengestellte Pfl anzensammlung, die 
laufend durch nur wirklich wertvolle Neuheiten ergänzt wird, und wobei ständig dafür Vor-
sorge getroff en wird, dass sich alle Pfl anzen völlig frei entwickeln können. Gezeigt werden 
etwa  500 Sträucher, 200 Bäume, 60 Großbäume und 150 Koniferen.
Als Wilhelm Kordes 1887 seine Kunst- und Handelsgärtnerei in Elmshorn gründete, ahnte er 
nicht, dass seine Leidenschaft für Rosen bis in die 5. Generation reichen würde. Er selektier-
te und importierte neue Rosensorten aus Frankreich und anderen Ländern und begann mit 
seinen ersten Kreuzungsversuchen. Heute ist die Rosenschule W. Kordes‘ Söhne mit ihren 
wunderschönen und pfl egeleichten Rosensorten weltweit vertreten und wird noch immer in 
der 4. und 5. Generation von der Familie geführt. Über die Sommermonate empfangen uns 
Verkauf und Schaugarten mit berauschenden Düften und überreicher Blütenpracht.
Abschließen wollen wir unseren Tag bei Kaff ee und hausgebackenen Kuchen und Torten im 
Bauernhofcafé des Rosenhofs Kruse in Heidgraben.

Kosten: 69 € inkl. Busfahrt 
 Eintritt und Führung Arboretum,
 Mittagsimbiss, Kaff eegedeck

Diese Fahrt wird in Zusammenarbeit mit Kröger Touristik durchgeführt

    Abfahrtsort:
    7:30 Uhr Deinste KSK
    7:40 Uhr Fredenbeck Rathaus
    7:50 Uhr Schwinge China Garden
    8:00 Uhr Stade Möbel Jähnichen
    Rückkunft ca. 19.30 Uhr    

    Anmeldung:
    über Anmeldebogen

    Anschließend bitten wir um Überweisung auf 
    unser Konto:
    LandFrauenverein Stade, Volksbank Fredenbeck
    DE68 2006 9812 0021 9460 00 
    Verwendungszweck: Rosenschau

Samstag

TOUR 

12.6. 12.6. 12.6. 

14 15



20.6. - 23.6.2025
Freitag - Montag

REISE

RADREISE INSEL RÜGEN, ZWISCHEN KÖNIGSSTUHL UND BODDEN

COBAG 20 €, Bestellung bei 
Annika Hoeft 0170 8208486

Cobags sind klein zusammenfaltbare Taschen für Fahrräder. 
Die Taschen, die Schulterriemen und Nähte bestehen aus 100% recyceltem Polypropylen. 
Sie sind somit umweltfreundlich, praktisch und kompakt, der perfekte Alltagsbegleiter. 
Sie werden über eine Befestigungsschiene mit zwei Klicks am Gepäckträger befestigt. 

Keine zusätzliche Installation erforderlich.

UNSERE 
FAHRRADTASCHE 

1.Tag:Anreise, Rambin-Waase auf Ummanz ca.34 km
Wir starten unsere Reise von Stade nach Rügen. Unsere erste Tour beginnt in Rambin. 
Durch die idyllische Landschaft radeln wir nordwärts entlang der Küste bis auf die Insel 
Ummanz, Rügens kleine Schwester. Weiter nach Waase, wo unser Bus auf uns wartet 
und uns zu dem Cliff  Hotel bringt.
2.Tag: Juliusruh-Arkona-Schaprode, ca.49 km
Unser Bus bringt uns nach Juliusruh, auf der Halbinsel Jasmund. Wir starten in Richtung 
des Fischerdorfes Vitt, immer entlang der Ostseeküste bis zum Leuchtfeuer Kap Arkona. 
Lassen wir uns vom fantastischen Ausblick fesseln. Anschließend Weiterfahrt nach Wiek 
über Lancken und Dranske. Ziel der heutigen Etappe ist Schaprode.
3.Tag:Sellin-Sassnitz-Kreidefelsen, ca.47 km
Unsere Radtour beginnt in Sellin.Wir radeln bis zum Jagdschloss Granitz und weiter bis 
zum Seebad Binz.Von dort aus fahren wir über das Dokumentationszentrum Prora 
immer am Strand entlang nach Sassnitz, wo wir am Fährhafen Mukran die vorbei-
fahrenden Schiff e beobachten können. Anschließend Weiterfahrt in den Nationalpark 
Jasmund mit dem Königsstuhl.
4.Tag: Putbus-Poseritz, ca. 25 km
Heute beginnen wir unsere Tour in Putbus. Das Seebad besticht durch das Schloss Putbus 
mit seinem Schlosspark, dem Wildgehege und der Orangerie. Wir radeln weiter Richtung 
Garz, der ältesten Stadt auf der Insel Rügen bis zum letzten Etappenziel Poseritz. 
Hier verladen wir unsere Räder und treten die Rückreise an.

Kosten:
Doppelzimmer 659 € ; Einzelzimmer - Zuschlag 99 €, inkl. Trinkgelder
Fahrt im 5 Sterne Fernreisebus, Radtransport und Pannenservice
3 Übernachtungen im 4 Sterne plus Cliff  Hotel Rügen Resort & Spa
Ausstattung: TV, Bad oder Dusche/WC,Föhn, Minibar und WLAN.
3x Frühstück und Abendessen
1x Kartenmaterial je Zimmer und Neubauer Radreisebegleitung + Kurtaxe

Die Fahrt wird in Zusammenarbeit
mit Neubauer Touristik durchgeführt.

Anmeldung: Anmeldebogen
Anmeldeschluss: 25.3.2025 
Abfahrtsort: folgt 
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TOUR BREMEN - DIE HANSESTADT AN DER 
WESER MIT ALLEN SINNEN GENIESSEN

Donnerstag3.7.

28.6. TOUR 

RADTOUR „HELMSTE VON GANZ KLEIN BIS GANZ GROSS“

Samstag, 11 Uhr 

Unsere ca.16 km lange Radtour führt uns dieses Mal um und in den Ort Helmste.
Seid gespannt auf unsere interessanten Zwischenstopps während unserer Fahrt.
Ausklang nach der Tour wird bei Gesprächen und Kaff ee und Kuchen gegen 15 Uhr im Eichenhof sein.

Kosten: 16 € inkl. Kaff ee und Kuchen 
Bitte Getränke für die Tour selbst mitbringen.

Treff punkt: 11 Uhr am Dörpshus, Schulstraße 5 in Helmste

Anmeldung: Antje Schuldt, Telefon 04141 412399

Wir lassen uns vom Schauspieler und Stadtführer Martin 
Gresselmeyer durch die schöne norddeutsche Hansestadt führen, 
lauschen seinen Geschichten und entdecken die Besonderheiten 
dieser Stadt. Im Anschluss erkunden wir die Gassen, kleinen 
Lädchen und Cafés auf eigene Faust, so wie jede möchte. Zum 
Abschluss dieses Tages besuchen wir den Bremer Gewürzhandel.
Dort können wir die erlesenen Gewürze, Öle, Tees, Schokoladen
uvm. probieren und bekommen einen Einblick in die
Handabfüllung des Betriebes. Der Bremer Gewürzhandel ist 
Genusshelfer und unterstützt damit soziale Projekte, indem ein 
Teil der Einnahmen gespendet werden.

Die Fahrt wird in Zusammenarbeit
mit Reese Reisen durchgeführt.

Kosten: 40 € inkl. Busfahrt, Führung und Eintritt 

TOUR 
“AUF DIE RÄDER, FERTIG LOS!“
Samstag, 13 Uhr12.7.

Dieses Jahr führt uns die Tour in den nördlichen Teil des Landkreises Rotenburg. 
Auf dem geschichtsträchtigen Mühlenhofgelände in Plönjeshausen werden wir im Hofcafé 
zu Kaff ee/Tee und selbstgebacken Kuchen erwartet.

Kosten: 18 € inkl. Kaff ee satt, Torte und Kuchen
Anmeldung: Heike Dittmann, Telefon 04149 2779583

Start und Ziel:
Hof Dittmann, Alte Dorfstr. 1, Fredenbeck 
(Parkplätze für Pkws sind auf der Hoffl  äche vorhanden)

Anmeldung: Anmeldebogen
Anschließend bitten wir um Überweisung auf unser Konto:
LandFrauenverein Stade, Volksbank Fredenbeck
DE68 2006 9812 0021 9460 00 Verwendungszweck: Bremen

Abfahrt:
8:55 Uhr Deinste KSK
9:05 Uhr Fredenbeck Rathaus
9:15 Uhr Schwinge China Garden
9:30 Uhr Stade Möbel Jähnichen
Rückfahrt ca. 18.15 Uhr
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REISEFreitag bis Sonntag

STRICKFESTIVAL - MASKER I MARSKEN 

Maschen in der Marsch - ein Festival der Kreativität und der Gemeinschaft
Ein Veranstaltungsort ist das Kloster Logum. Neben Unterkunft und Frühstück 
besteht die Möglichkeit vor Ort an den Veranstaltungen des Strickfestivals teilzunehmen.
Und wir haben die Möglichkeit am Klosterleben teilzuhaben. Morgen- und Abendsingen, 
Essen und gute Gemeinschaft im Speisesaal und insgesamt viel Ruhe außerhalb des 
Zentrums des Strickfestivals. 
Die Workshops sind auf dänisch, aber die Sprache des Strickens ist ja international.
Für die Workshops und Ausstellungen sind zusätzliche Tickets erforderlich. 
Es gibt in dem Kloster nur wenige Zimmer - einige Zimmertypen können ausgebucht sein.

Kosten:
Doppelzimmer 500 €
Einzelzimmer 240 €
Die Preise für 2025 stehen noch nicht fest, 
können sich noch ändern.

Übernachtung im Kloster mit Frühstück

Wir bilden Fahrgemeinschaften und reisen mit unseren Autos an.
So sind wir vor Ort fl exibel und können an den zahlreichen Workshops teilnehmen.

Anmeldung: Anmeldebogen

Anschließend bitten wir um Überweisung auf unser Konto:
LandFrauenverein Stade, Volksbank Fredenbeck
DE68 2006 9812 0021 9460 00 
Verwendungszweck: Strickfestival

24.10. - 26.10.25

Anmeldung
ab dem 22.2.. 

Ortsvertreterin
Agathenburg  Nele Fritz   01515 - 1803965

Burweg   Renate Mahlke  04144 - 5162

Deinste   Ursel Hauschild   04149 - 1210

Deinste   Ulrike Müller   04149 - 7090

Dollern   Cornelia Marschewski 0170 - 2364706

Düdenbüttel  Irene Witte  04144 - 1500

Engelschoff   Inge Stüven  04144 - 606189

Gr. Fredenbeck  Ilka Ehlers  04149 - 1075

Gr. Fredenbeck  Angela Kühlke  04149 - 1635

Gr. Sterneberg  Melanie Auch  04144 - 6989057

Haddorf  Edeltraut Wilhelm 04141 - 82952

Hagen   Heike Schuldt  04141- 542318

Hammah  Claudia Bube  04144 - 4558

Hammah  Astrid Jungclaus  04144 - 2367361

Helmste  Katja Dammann  04149 - 932838

Himmelpforten  Inge Stüven  04144 - 606189

Horneburg  Elke Streibing  04163 - 811610

Kl. Fredenbeck  Gaby Strubenhoff -Schröder 04149 - 7697

Kl. Fredenbeck  Anke Alpers  04149 - 1005

Kl. Fredenbeck  Corinna Gerken   04149 - 448

Mittelsdorf  Margret Schulz  04144 - 236580

Mulsum  Margret Heitmann 04762 - 400

Schwinge  Christa Bluschke  04149 - 1239

Stade   Anke Heins  04141 - 84433

Stade   Gabi Bösche   04141 - 88186

Wedel   Wiebke Prigge  04149 - 501

Wiepenkathen  Birgit Balzer  04141 - 989945
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1. Vorsitzende Monika Breuer
Westerende 9, 21714 Hammah
Tel. 04144 - 8434
landfrauenverein-stade@t-online.de

2. Vorsitzende Klaudia Panknier 
Haferkamp 23, 21717 Deinste
Tel. 04149 - 931133
k-panknier@t-online.de

Kassenführerin Sarina Raap 
Kalmarweg 15, 21682 Stade
Tel. 0151 - 23344134
kasse.landfrauen@outlook.de

Mitgliederverwaltung, 
Stv. Kassenführerin 
Birgit Grell, Buchenweg 20 
21717 Fredenbeck
Tel. 04149 - 1522
grellbirgit@outlook.de

Schriftführerin, Datenschutzbeauftragte 
Bettina George, Stremel 5 a 
21684 Agathenburg
Tel. 04141 - 67119
b.george@gmx.de

Stv. Schriftführerin Annika Hoeft 
Schwingerbaum 1, 21717 Schwinge 
Tel. 04149 - 245
aniza86@web.de

Stv. Schriftführerin 
Cornelia Marschewski 
Waldweg 12, 21739 Dollern
Tel. 04163 - 8675627
derkleinehofl aden@mail.de

Presse- und Öff entlichkeitsarbeit
Alexandra Holst
Bornweg 3, 21717 Fredenbeck
Tel. 0175 - 8324464
aholst.lfvstade@gmail.com

Herzensangelegenheiten Erika Wick
Groß Sterneberger Str. 27,
21714 Gr. Sterneberg
Tel. 04144 - 1256
erikawick@gmx.de

Junge LandFrauen Kristina Schomacker 
Schwingestr. 13,  21717 Fredenbeck 
Tel. 0171 - 7726756
Kristina.schomacker@gmx.de

Erweiterter Vorstand Heike Dittmann 
Alte Dorfstr. 3, 21717 Fredenbeck
Tel. 04149 - 2779583
heike.di0507@gmail.com

Erweiterter Vorstand Karin Hartlef 
Stadermoor 34, 21683 Stade
Tel. 04141 - 779621
kuk.hartlef@t-online.de

Erweiterter Vorstand Katharina Petersen 
Op de Wenden 5, 21714 Hammah
Tel. 04144 - 6982272
katharinapetersen@gmx.de

Grafi k und Gestaltung
Liesa Balzer
liesabalzer@mailbox.org

„        MIT 
HERZLICHEN
GRÜSSEN

Anmeldungen für die Fahrten sind ab 22. Februar 2025 schriftlich möglich. 
Dafür bitte diese Seite abtrennen und senden an:   
  Klaudia Panknier     
  Haferkamp 23     
  21717 Deinste

     
www.landfrauenverein-stade.de

Bitte ausfüllen, Gewünschtes ankreuzen:

Name

Straße

PLZ

Ort

Telefon

Mobil

E-Mail

      ▢ Rosenschau 14.6.2025         

  Abfahrtsort: _____________________________________ 

      ▢ Radreise Insel Rügen, 20.6.-23.6.2025 

  Doppelzimmer / 2. Person ___________________   O  Einzelzimmer

      ▢ Bremen 3.7.2025  

  Abfahrtsort: _____________________________________ 

      ▢ Strickfestival - Masker i Marsken, 24.10.-26.10.2025 

  Doppelzimmer / 2. Person ___________________    O  Einzelzimmer



Bildungsver-
anstaltungen in 

Zusammenarbeit 
mit der LEB

LANDFRAUENVEREIN

STADE


